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Obchody jubileuszowe
w stulecie powstania pierwszych krakowskich klubow pitkarskich
1906 - 2006

Liceum Ogolnoksztalcace im. Tadeusza KoSciuszki w
Krzeszowicach
organizuje 4 etapowy konkurs:

,,100 lat Wisty Krakow”’

KONKURS ODBYWA SIE POD PARTONATEM
TS ”WISLA KRAKOW”

SPONSOREM NAGROD JEST
TS ,,WISEA KRAKOW”

Cel konkursu:

Popularyzacja wiedzy o TS Wista Krakow

Udzial w obchodach jubileuszu

Popularyzacja pitki noznej

Wylonienie zwycigzcéw poszczegdlnych etapow konkursu

Wylonienie zwycigskiej szkoty

Organizator: Liceum Ogoélnoksztalcace im T. Kosciuszki w Krzeszowicach

Patronat: TS ,,Wista Krakow”

Sponsor nagréd: TS ,,Wista Krakéow”

Termin i miejsce: I etap: 21.03 marca w LO w Krzeszowicach sala 11 godz. 15.30,

II etap do 28 marca , III etap 4 kwietnia w LO w Krzeszowicach sala 11 godz.15.30,
IV etap 11 kwietnia na boisku treningowym KS ,,Swit” Krzeszowice godz. 9.00.

Uczestnictwo: w konkursie biora udziat uczniowie szkét ponadgimnazjalnych z powiatu

ziemskiego krakowskiego. Szkoty zgtaszaja dwu-osobowe druzyny do kazdego konkursu.

Nie ma obowigzku wystawienia druzyn do wszystkich konkurséw. Organizator moze

dopusci¢ druzyny z innych szkét.

Zgloszenia: do 17 marca 2006 - I etap; do 24 marca 2006 — II etap; do 31 marca 2006 — III

etap; do 7 kwietnia 2006 — IV etap. Na adres: Liceum Ogoélnoksztatcace im. T. Ko$ciuszki w

Krzeszowicach ul. Ogrodowa 3 32-065 Krzeszowice lub telefonicznie 012/2820346 lub na

tel. kom. 698044865 smsem. Nalezy poda¢: nazwiska ucznidw, szkole, etap konkursu, tel.

kontaktowy, zabra¢ legitymacje szkolne.

Informacje na :www.lo.krzeszowice.net.pl



Informacje na :www.lo.krzeszowice.net.pl

8. Program konkursu: /szczegoly w aneksie/

1 etap:
Historia MS w pilce noznej , historia TS Wista Krakow /pitka

nozna/ i przepisy gry w pilke nozng - test wyboru.

2 etap:
Konkurs na exlibris wykonany technikg komputerowa w formacie
A6 w kategorii:
,,100 lat Wisly Krakow”

3 etap:
Olimpiada wiedzy ,,Korelacja sportowa”.

4 etap:
Turniej sprawnosciowy:
¢ test umiejetnosci technicznych w formie toru przeszkod
¢ Kkonkurs rzutéw karnych

9. Punktacja.

Za zdobycie 1 miejsca w kazdym etapie 30 pkt. Drugie miejsce 27 pkt., 3 miejsce 25
punktéw, czwarte miejsce 24, piate 23, szoste 22 i tak dalej. Uwaga! Taka punktacja
preferuje w klasvfikacji generalnej druzyny / ten sam sklad w kazdym etapie/ startujace we
wszystkich etapach! Aby by¢ klasyfikowanym w punktacji generalnej trzeba bra¢ udzial
min w 2 etapach konkursu.

10. Nagrody.

A/ Klasyfikacja kazdego etapu:

Na kazdym etapie okolicznosciowe dyplomy za I, ILIII miejsce

Na kazdym etapie nagrody:

I miejsce — bilety na  MECZ LIGOWY WISLY KRAKOW /2 szt/
II miejsce — plakaty jubileuszowe

III miejsce — zestaw gadzetow



Informacje na :www.lo.krzeszowice.net.pl

B/ Klasyfikacja generalna konkursu:

Nagrody dla druzyn, ktére osiagnely najwigksza ilos¢ punktéw we wszystkich konkursach
fjezeli wystepuja w takim samym sktadzie osobowym / nagroda gléwna/
Okolicznosciowe dyplomy dla zdobywcéw I, 11 i III miejsca

I miejsce — bilety na MECZ EUROPEJSKI /2 szt/

II miejsce — PILKI Z AUTOGRAFAMI ZAWODNIKOW WISLY KRAKOW

IIT miejsce — zestawy gadzetow, plakaty jubileuszowe

Postanowienia koncowe.

1.0rganizator zastrzega sobie prawo zmiany terminu zawoddéw po wczesniejszym
powiadomieniu zainteresowanych

2. Szkoty we wlasnym zakresie pokrywaja dojazd na konkursy.

3. Interpretacja przepiséw nalezy do organizatora.

4. Opiekunowie grup moga bra¢ udziat w pracach zespotu oceniajacego wyniki poszczegdlnych

etapow.
5. Wszystkie sprawy nie zamieszczone w tym regulaminie rozstrzyga organizator konkursu.

Poza konkursem:

Mecz pitkarski na stadionie KS Swit Krzeszowice 2 druzyn szkolnych , polaczony z
ogloszeniem wynikow w punktacji generalnej i wreczeniem nagréd. Dokladny termin
podany zostanie po zakonczeniu I'V ETAPU konkursu.

Patroni medialni:
,,Gazeta Krakowska”
,,Przefom”

Glowny sponsor nagréod TS ,,Wista Krakow”

Szczegotowe informacje: nauczyciel wf - J.Banach tel. 698044865
Informacje na :www.lo.krzeszowice.net.pl
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Aneks:

) ETAP I: Test wiedzy.
Historia MS w pilce noznej /60 pytan/, historia TS Wista Krakéw /30 pytan -pitka nozna/ i
przepisy gry w pilke nozna /10 pytan/ - test wyboru.

ETAP II: Konkurs na exlibrys.

Do 24 marca praca musi by¢ zgloszona do konkursu i do 27 marca znalez¢ si¢ w
sekretariacie LO w Krzeszowicach. /Podpisana dyskietka i wydruk exlibrysu w kopercie/
Prace zostana zakodowane do oceny.

Najlepsze prace zostang wystawione w galerii szkolnej i opublikowane w internecie.

ETAP III: ,,Korelacja sportowa’.
Nawiazuje do wspélnych tresci biologii /fiziologia/, chemii , fizyki /zjawiska/, historii
/starozytne i nowozytne olimpiady, TG ,,Sokér” w Galicji, /, jezyka angielskiego
/momenklatura pitkarska w jezyku angielskim/, z wychowaniem fizycznym oraz elementy
historii kultury fizycznej zwigzane ze stuleciem pilki noznej pod Wawelem /dotyczy
historii TS Wisla Krakéw do II wojny Swiatowej/ - /po 10 pytan z kazdej dziedziny/.
Razem 60 pytan.

ETAP IV: turniej sprawnos$ciowy.
Tor przeszkod: prowadzenie pilki slalomem /4 choragiewki, przeskok przez laweczke z
przekopni¢ciem nad nia pilki, slalom z pilka /4 choragiewki/, prowadzenie pilki po prostej,
zatrzymanie, wykonanie 5 gléwek, wlozenie pitki noga do pojemnika, wyciagniecie pitki,
prowadzenie pilki noga do strefy strzatu na celnos$¢, oddanie strzalu do bramki o
wymiarach 1,5m na 1,0 m, bieg do mety. Za celny strzal odejmuje si¢ 3 sekundy od
uzyskanego czasu, za trafienie w stupek lub poprzeczke odejmuje si¢ 1,5 sekundy. Tor
przeszkéd wykonuje jedna osoba z druzyny jeden raz.. Nie przewiduje si¢ probnego
przejscia testu.
Konkurs rzutéw karnych: system pucharowy, losowanie druzyn, druzyny wykonuja 1
seri¢ rzutéw karnych /3 strzaly/, potem do pierwszego bledu, jeden zawodnik druzyny musi
by¢ bramkarzem a drugi strzelcem, nie wolno robi¢ zmian w trakcie pojedynku, druzyna
przed kazdym pojedynkiem ustala kto jest bramkarzem a kto strzelcem.
Punktacja: tor przeszkod wg kolejnosci czaséw i punktacja za poszczegélne miejsca.
Konkurs karnych: 1 miejsce — 30 pkt, 2 miejsce 27, 3 miejsce 25, 4 miejsce 24 , za miejsca 5
do 8 /¢wiercfinal/20 pkt, za miejsca 9 — 16 15 pkt, za eliminacje od 17 i nizsze 10 pkt.
W calym IV etapie wygrywa druzyna, ktora zdobedzie najwigecej punktow Iacznie.

Kiedy 2 druzyny strefy medalowej maja t¢ samg ilo$¢ punktow, przewiduje si¢ dogrywke
rozstrzygajaca w dniu zawodow.

Informacje na :www.lo.krzeszowice.net.pl



